
20 интересных вопросов, которые можно задать своим детям 

прямо сегодня  

Эти вопросы помогут вам больше узнать о своём ребёнке, а ему – 

развить мышление, воображение и речь.  

Здесь нет правильных или неправильных ответов. Пусть дети 

отвечают так, как они думают. 

Если ответ покажется вам некорректным, просто подтолкните ход 

мыслей ребёнка в нужную сторону. 

  

 



Словесные игры с ребёнком 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 



 

 

 

 

 



Пять речевых игр с детьми в дорогу 

1. «Чем обедала буква?» 

Один игрок придумывает 1 любое действие. Например: ест, лечит, 

любит, учит. И задаёт букву, например «Б». Остальные должны придумать, 

что эта буква может есть/лечить/любить/учить. Ответы обязательно должны 

начинаться на звук «Б». 

Пример: буква Б ест булку и бублик, любит басни или бальные танцы 

и т. д. 

Выигрывает тот, кто придумает больше всего подходящих слов. 

 

2. «Буква потерялась» 

Здесь нужно искать замену предметам, чьи буквы потерялись. 

Пример: в чём можно нести книги, если буква «С» потерялась? Не в 

Сумке точно. Можно в рюкзаке, пакете, мешке и т. д. 

 

3. «Слова из первых букв» 

Придумываете слово, которое можно продолжить фразой или 

предложением. С ребятами помладше можно начать составлять фразы и 

предложения из коротких слов из 3–4 букв. 

Пример: слово «луч». Из него можно составить фразу «лучший ужин 

чемпиона». 

 

4. «Плюсы-минусы» 

Вам с детьми нужно отметить плюсы и минусы у самых обычных 

предметов и явлений. 

Пример: какие есть плюсы у шоколадки? Она сладкая, шоколад 

стимулирует работу мозга, а ещё дарит приятные эмоции. Минусы: портит 

зубы, портит фигуру, можно испачкаться и т. д. 

 



5. «Знаменитый персонаж» 

Один участник загадывает известного персонажа (из книги или 

мультика), а все остальные по очереди задают один вопрос, на который 

можно ответить только «да» или «нет». 

Пример: вы загадали кота Матроскина. Вам задают вопрос: это 

человек? Ваш ответ «нет», и следующий вопрос задаёт уже другой игрок. 

Если ответ «да», этот же игрок может задать ещё один вопрос. 

Игра продолжается до тех пор, пока кто-нибудь не угадает, что вы 

загадали. 

 

Пять ленивых игр с детьми 

Если в воскресенье хочется спокойно отдохнуть, а ребёнок хочет играть – 

попробуйте эти спокойные игры.  

1. «Угадай что» 

Вы ложитесь, закрываете глаза, а ребёнок кладёт вам на живот поочерёдно 

разные предметы. Вам нужно не подглядывая угадывать, что это за 

предметы. Затем меняетесь с ребенком местами, теперь он отгадывает 

предметы. 

2. «Дотронься до…» 

Вы лежите и задаёте ребёнку характеристики объектов, до которых ему 

нужно дотронуться. Его задача – максимально быстро находить их в 

квартире. 

Например, дотронься до: синего цвета / чего-то круглого / того, что издаёт 

звуки / мягкого и маленького / холодного и т. д. 

 

В другой вариации этой игры можно просить ребёнка приносить вам 

заданные предметы: 2 пары носков / 3 предмета зелёного цвета / 7 пишущих 

инструментов и т. д. 

3. «Горячо/холодно» 



Вы прячете какой-то предмет, а ребёнку нужно его найти с помощью 

наводящих вопросов и ваших ответов: горячо – если он ищет в правильном 

направлении. Холодно – если нет. 

4. «Звуки в тишине» 

Вместе с ребёнком закройте глаза на 30 секунд и молча слушайте звуки. А 

после поделитесь, кто что услышал (тиканье часов, капающая вода из крана, 

шум машин за окном, разговор соседей). Кто услышал больше звуков, тот 

выиграл. 

5. «Море волнуется» 

Эта игра знакома многим с детства. Вы с ребёнком по команде «морская 

фигура замри» должны замереть и не двигаться как можно дольше. Кто 

шевельнётся первым, тот проиграл. 

 

О чём поговорить с ребёнком перед сном 

Предлагаем вам список вопросов, которые помогут развить 

мышление, воображение и речь вашего ребёнка. А ещё сделать детско-

родительские отношения ещё теплее! 

Беседовать с ребёнком перед сном – это в целом очень хороший и 

полезный ритуал. Причём его можно практиковать с раннего возраста, как 

только малыш научится говорить. 

Такая традиция сделает отношения крепче и доверительнее. И 

ребёнок привыкнет смело делиться с вами своими мыслями и чувствами. 

Попробуйте, провожая ребёнка в постель, задавать ему один из 

следующих вопросов. И дайте возможность порассуждать над ним вслух. 

Вопросы: 

- Легко ли быть ребёнком? 

- Легко ли быть взрослым? 

- Где лучше: когда ездишь куда-то или дома? 

- Какое твоё самое любимое место на свете? 

- Если бы ты был изобретателем, что бы ты изобрёл? 



- А как ты думаешь, каких ещё изобретений не хватает миру? 

- Каким был самый счастливый момент в твоей жизни? 

- Как ты думаешь, учить других это сложно или легко? 

- Если бы ты на один день стал учителем, чему бы ты хотел научить 

других детей? 

- Если бы ты мог стать любым животным, кем бы ты стал? 

- Как ты думаешь, что значит фраза «быть самим собой»? 

- А какой ты? 

- Что такое доброта? 

- Что такое чудо? 

- А кто творит чудеса? 

Список можно дополнять. 

А о чём вы в последний раз беседовали перед сном со своим 

ребёнком? 

 

 


