
Дополнительная образовательная программа   кружка   «ЮНЫЙ АРХИТЕКТОР» 

Цель Программы: создание организационных и содержательных условий, обеспечивающих   развитие у 

дошкольников первоначальных конструкторских умений на основе LEGO-  конструирования. 

Задачи:  

 развивать у дошкольников интерес к моделированию и конструированию, стимулировать детское техническое 

творчество; 

 обучать конструированию по образцу, схеме, условиям, по собственному замыслу; 

 формировать предпосылки учебной деятельности: умение и желание трудиться, выполнять задания в 

соответствии с инструкцией и поставленной целью, доводить начатое дело до конца, планировать будущую 

работу; 

 пробуждать творческую активность и воображение ребенка, желание включаться в творческую деятельность; 

 развивать пространственное мышление, активизировать мыслительные процессы дошкольников (творческое решение поставленных задач, 

изобретательность, поиск  нового и оригинального). 

 совершенствовать коммуникативные навыки детей при работе в паре, коллективе; выявлять одарённых, талантливых детей, обладающих 

нестандартным творческим мышлением; 

 развивать мелкую моторику рук, стимулируя в будущем общее речевое развитие и умственные способности.  

 Формы и режим образовательной деятельности: 

Программа рассчитана на 4 года обучения (младшая, средняя, старшая, подготовительная к школе группа). Занятия проводятся  по 10 человек 

1 раз в неделю в младшей группе - 15 минут, в  средней - 20, в  старшей, подготовительной к школе группе  - 25, 30 минут соответственно.                                                                                                      

 

Дополнительная образовательная программа   кружка   «РУКОТВОРНЫЙ МИР» 

  Цель программы:  развитие творческой личности ребенка и формирование навыков работы в смешанных техниках. 

  Задачи: 

  Развивать творческие и созидательные способности детей: 

 развивать творческие способности, креативность; 

 коммуникативные качества дошкольников; 

  развивать мелкую моторику рук; 

  познакомить детей с различными смешанными  нетрадиционными техниками; 

 сформировать у детей технические навыки рисования смешанными техниками; 

 научить создать свой неповторимый образ, используя смешанные  нетрадиционные  техники. 

  развивать гибкость мыслительных процессов. 

   Совершенствовать психомоторные способности дошкольников: 
 формировать навыки ритмичности;  

 формировать навыки внимания и аккуратности; 

 совершенствовать такие физические качества как координация,  усидчивость. 



Формы и режим образовательной деятельности: Программа рассчитана на 4 года обучения (младшая, средняя, старшая, подготовительная к 

школе группа). Занятия проводятся в группах по 1 занятию в неделю – в младшей, средней группе (по 15, 20 минут соответственно), по  2 занятия в 

неделю – в старшей, подготовительной к школе  группах (по 25, 30 минут соответственно). 

 

Дополнительная образовательная программа  кружка   «ТАНЦЕВАЛЬНО-ИГРОВАЯ ГИМНАСТИКА» 

Цель программы: содействие всестороннему развитию личности детей дошкольного возраста  средствами танцевально-игровой гимнастики.  

Задачи: 

 Укреплять здоровье воспитанников: 

 содействовать развитию и функциональному совершенствованию органов дыхания, кровообращения, сердечно-сосудистой и нервной систем 

организма; 

 способствовать оптимизации роста и профилактике нарушений развития  опорно-двигательного аппарата и плоскостопия; 

 формировать красивую осанку. 

 Совершенствовать психомоторные способности дошкольников: 

 содействовать развитию умения согласовывать движения с музыкой; 

 формировать навыки ритмичности;  

 пластичности, грациозности и изящества, через овладение танцевальных движений; 

 совершенствовать такие физические качества как координация, гибкость, выносливость. 

 Развивать творческие и созидательные способности детей: 

 формировать навыки самостоятельного выражения движений под музыку; 

 развивать гибкость мыслительных процессов, 

 развивать способность к импровизации ритмических движений под музыку; 

 учить осознанно владеть собственным телом. 

 Формы и режим образовательной деятельности: 

Программа рассчитана на 4 года обучения (младшая, средняя, старшая, подготовительная к    школе группа). Занятия проводятся в 

музыкальном зале по группам. В младшей группе - 15 минут, в  средней - 20, в  старшей, подготовительной к школе группе  - 25, 30 минут 

соответственно.                                                                                                      

 

 

 

 

 



 

 


